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Version von Truecrypt installieren.
Wählen Sie hierfür im Hauptfenster
von Truecrypt Extras, Traveller-
Disk erstellen…. Klicken Sie auf
Durchsuchen…, wählen Sie den
Laufwerkbuchstaben Ihres USB-
Sticks und bestätigen Sie mit OK. De-
aktivieren Sie die Einstellung Assis-
tent für die Erstellung von True-
Crypt-Volumes mitkopieren und ak-
tivieren Sie TrueCrypt-Volume au-
tom. einbinden (wie unten angege-
ben). Klicken Sie auf Durchsu-
chen…, wählen Sie den Container
Fingerweg auf dem Stick und be-
stätigen Sie mit Öffnen. Klicken Sie
auf Erstellen, OK. Fortan lässt sich
mit einem Doppelklick auf die Datei
TrueCrypt.exe im Ordner TrueCrypt
auf dem USB-Stick eine mobile Ver-
sion des Tools öffnen.

6. USB-Stick für
Backups nutzen

Für XP und Vista: Für aufwendige Ko-
pieraufgaben nutzen professionelle
Anwender das Kommandozeilen-
Tool Robocopy. Mit über 100 Para-
metern lassen sich umfangreiche Ko-
pieraktionen individuell konfigurie-

ren. Robocopy eignet sich auch zum
schnellen Synchronisieren von Da-
teien zwischen USB-Sticks und Fest-
platten.

So geht’s: Unter Windows Vista ist
Robocopy bereits Bestandteil des
Betriebssystems. Benutzer von Win-
dows XP installieren zunächst Robo-
copy. Es ist Bestandteil des Windows
Server 2003 Resource Kits (http://
go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=
4544, kostenlos). Laden Sie die Da-
tei rktools.exe auf Ihren PC und spei-
chern Sie sie in einem neu angelegten
Ordner namens C:\Tools. Extra-
hieren Sie Robocopy aus der EXE-
Datei. Installieren Sie hierfür das
Programm 7-Zip 4.42 (www.7-zip.
org, kostenlos). Sie finden das Tool
auf der Heft-CD in der Rubrik Com-
puter, USB-Sticks.

Klicken Sie anschliessend mit der
rechten Maustaste im Ordner
C:\Tools auf die Datei rktools.exe und
wählen Sie 7-Zip, Dateien ent-
packen…. Übernehmen Sie im fol-
genden Fenster die Voreinstellungen
und klicken Sie auf OK. Im Verzeich-
nis liegt nun der neue Ordner rktools.
Klicken Sie darin mit der rechten
Maustaste auf die Datei rktools.msi,

wählen Sie erneut
7-Zip, Dateien
entpacken… und
bestätigen mit
OK. Ein weiterer
Unterordner rk
tools wird erstellt.
Klicken Sie darin
mit der rechten
Maustaste auf die
Datei Cabs.win
rk.cab und wäh-
len Sie wieder 7-
Zip, Dateien ent-
packen…, OK.
Ein weiterer Un-
terordner Cabs.

winrk wird erstellt. Kopieren Sie die
darin gespeicherten Dateien roboco
py.doc und robocopy.exe in den neu
zu erstellenden Ordner C:\robo
copy.

Drücken Sie [Windows Pause],
holen Sie den Reiter Erweitert nach
vorn und klicken Sie auf Umge-
bungsvariablen. Klicken Sie unter
Systemvariablen auf Neu und geben
Sie unter Name der Variablen ro
bocopy ein und unter Wert der Va-
riablen C:\robocopy. Bestätigen
Sie zwei Mal mit OK. Nun lässt sich
Robocopy auch unter Windows XP
von jedem Verzeichnis aus aufrufen.

Mit dem folgenden Befehl sorgt
Robocopy dafür, dass auf dem USB-
Stick ein vollständiges Abbild des
Ordners Eigene Dateien angelegt
wird. Im Gegensatz zu einem Backup
löscht dabei Robocopy auch auto-
matisch Daten, wenn diese auf der

Festplatte gelöscht
wurden. Starten Sie
hierfür den Editor
Notepad über Start,
Alle Programme,
Zubehör, Editor.
Tippen Sie den fol-
genden Befehl ein:
robocopy “C:\Doku-

mente und Einstell-

ungen\<Benutzer-

name>\Eigene Da-

teien” “x:” /S /Mir

/Log+:”report.txt”

Ersetzen Sie dabei x
durch den Lauf-
werkbuchstaben
des USB-Sticks und
<Benutzername>
durch Ihren Win-
dows-Kontonamen.

Wie Sie dem UBS-
Stick einen festen
Laufwerkbuchsta-

ben zuweisen, lesen Sie im Tipp 1 auf
Seite 12. Speichern Sie die Datei mit
Datei, Speichern… als Dateityp Alle
Dateien (*.*) unter dem Namen si
cherung.bat auf dem USB-Stick.
Wenn Sie künftig im Windows-Ex-
plorer doppelt auf die Datei siche
rung.bat klicken, legt Robocopy eine
exakte Kopie des Ordners Eigene
Dateien auf dem USB-Stick ab.

Extras

So beschleunigen Sie den Zugriff auf
den externen Datenträger.

7. Zugriff beschleunigen

Für XP und Vista: Windows bindet
USB-Sticks so ein, dass sie sich je-
derzeit ohne Datenverlust abstecken
lassen. Der Nachteil: Damit errei-
chen die Zugriffe auf den Stick nicht
die optimale Geschwindigkeit. Be-
schleunigen Sie einfach den Zugriff.

So geht’s: Nutzer von Windows XP
drücken [Windows Pause]. Holen
Sie den Reiter Hardware nach vorn.
Klicken Sie auf Geräte-Manager und
mit der rechten Maustaste bei Lauf-
werke auf den USB-Stick. Wählen Sie
im Kontextmenü Eigenschaften.
Wechseln Sie zu Richtlinien und
markieren Sie Für Leistung opti-
mieren. Bestätigen Sie mit OK.

Anwender von Windows Vista
drücken die Tasten [Windows Pau-
se] und klicken links auf Geräte-Ma-
nager. Fahren Sie wie oben für Win-
dows XP beschrieben fort.

Achtung: Um Datenverlust zu ver-
meiden, müssen Sie den Stick fortan
vor dem Abstecken über das Symbol
Hardware sicher entfernen in der
Taskleiste abmelden. kp/jb

ANZEIGE

Truecrypt Traveller Disk erstellen: Das Verschlüsselungs-
Tool kopiert bei Bedarf eine mobile Version der Software
auf den USB-Stick.

Schreibschutz für USB-Sticks: Über die Registry lässt sich das
Schreiben auf USB-Laufwerke unterbinden.

USB-Stick für Backups nutzen: Geben Sie im Notepad den Robocopy-Befehl als Text
ein und speichern Sie ihn als Batch-Datei.


